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Acata

Autor/a

Ana Casiva| Bernarda Masera| Clara Masera

Contenidos

Habilidades que involucra

Memoria de trabajo | Atencion | Flexibilidad cognitiva

Materiales requeridos

e C(Cancion“Acéatd” de Canticuénticos

Organizacion del grupo

Todos juntos

Objetivo de la actividad

El objetivo es fortalecer la atencidn conjunta, las interacciones reciprocas y el

vocabulario especifico del cuerpo.
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Inicio

Se introducird la actividad mediante el juego de cucu-trds, """i
donde la docente al entrar a la sala debera taparse la cara(con -
sus manos o con algun objeto), jugando a “esconderse” y dira:
“zdonde estoy? ... iAca estoy!”. Se repetira la dinamica cuantas

veces se crea necesario, buscando que los ninos se involucren . nbio de roles

de manera activa en lainteraccion.

La docente ensefa la cancion “Aca ta” de Canticuénticosa ~—

los nifos. La docente dira: "iAhora les voy a cantar algo que ,
tiene que ver con el juego que acabamos de hacer! o
Escuchen con atenciéon". Se cantara toda la cancion para

que los ninos la escuchen, con gestos, expresiones faciales y movimientos corporales
para ilustrar las acciones que menciona la cancion. Por ejemplo: hacer el gesto de
pregunta con las manos cuando dice “;0dnde estdn las manos?"y luego mostrando tus

manos al decir "Acd td".

Luego se puede continuar de la siguiente forma: la docente cantay los ninos responden
cuando la cancion dice “aca ta” senalando la parte del cuerpo mencionada. Por ejemplo:
la docente canta: “;Donde estan los pies?”y los ninos responden: “Aca td” mientras

sefalan sus pies.

En otro momento pueden incorporar otros movimientos a la cancion. Por ejemplo:

cuando dice “Acd ta” los ninos pueden ponerse de pie o levantar los brazos.

Cierre

Para finalizar la actividad la docente dice: “;Les gustd la cancién que aprendimos?

¢;Vieron qué divertido es cantar y jugar con nuestro cuerpo? ;Se acuerdan qué partes del
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cuerpo nombramos? iLas volvemos a nombrar!” La docente va mostrando primero las
manos y espera a que los ninos las nombren, luego los pies, la lengua y la nariz,
buscando que las mencionen solos, si no logran evocar el nombre la docente los puede
ayudar brindandoles una pista fonolégica, por ejemplo: “estas son las maaaaa... (nos/’,

esperando que ellos completen la palabra.

“;Qué otras partes del cuerpo podemos agregar a la cancion?”

Para disminuir el nivel de dificultad

' Podemos hacer una versién mas corta de la cancion o realizarla de la siguiente
manera: la docente canta una parte y se le pide a los ninos que repitan lo
mismo (siempre utilizando movimientos corporales, como palmas o sefalar lo que va

nombrando la cancion).

. Para aumentar el nivel de dificultad

La docente canta la cancién diciendo: “;Donde estdn las...?"(Hace una pausa ...
senala una parte del cuerpo, por ejemplo “las cejas”y espera a que los nifos las
nombren). Continuara la cancién de esta forma, sefalando y esperando que los nifios

evoquen la palabra de la parte del cuerpo senalada.
Las partes del cuerpo pueden ser:

- pestanas
- orejas

- panza

- rodillas
- codos

- pelo

- hombros

- dedos
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dientes

menton

0jos

boca

cuello

labios

espalda(del companero)

cabeza

frente
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