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Contenidos

Habilidades que involucra

Memoria de trabajo | Control inhibitorio | Flexibilidad cognitiva

Materiales requeridos
e Todas las partes del Domo Cosmico

e Panuelo para tapar los ojos

Organizacion del grupo

Todos juntos

Objetivo de la actividad

El objetivo es encontrar un objetivo en el domo utilizando la orientacion espacial.

Inicio

La docente repasa con los ninos los conceptos de izquierda, derecha, girar, avanzar,

arriba, abajo. Y les cuenta la historia de un astronauta que se queda sin luz en la nave
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por un problema técnico y tiene que regresar a la Tierra. Para eso debera sequir las
indicaciones que les hacen sus companeros desde la base en la Tierra parallegar a los

distintos controles de la nave y poder emprender el regreso.

La docente elige al primer astronauta que debera volver a la Tierra. La docente debera
taparle los ojos con el panuelo. Entre los companeros deciden un lugar, panel o figura
para que el nino busque con los ojos vendados. Los astronautas que estan en la base en
la Tierra deberan indicarle al astronauta en la nave el camino hacia el objetivo utilizando
la orientacion espacial: arriba, abajo, izquierda, derecha, entre otros. Una vez que

llegue al objetivo se destapa los ojos y otro nino pasa al frente al ser el gallito ciego.

Cierre

Una vez que todos los ninos hayan pasado al domo, podran festejar que todos los
astronautas llegaron sanos y salvos a la Tierra gracias a la colaboracion de su equipo en

la base.

Para disminuir el nivel de dificultad

' El astronauta podra ver el objetivo antes de empezar a caminar con los 0jos

tapados.
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. Para aumentar el nivel de dificultad

Se pueden poner obstaculos en el domo que el astronauta debera evitar para

llegar a su objetivo.

3 nportuna \s FUNDACION
MENTE YW tince v eorn




